JADtOSPIS TYGODNIOWY

‘DATA

POSILKI OBIDOWE

WYKAZ SKEADNIKOW

09.06.2025

Krupnik

Carbonara

Woda, seler, marchewka, cebula,
natka pietruszki, Smietana, maka
pszenna zawiera gluten ziemniaki,
jarzynka mrozona, kasza jeczmienna

Makaron z pszenicy durum
zawiera gluten, Smietana 30%,
boczek, sdl, pieprz

10.06.2025

Barszcz czerwony z warzywami

Kotlet drobiowy, ziemniaki

Satata zielona ze Smietang

Buraki, mieso z kurczaka, marchewka,
seler, sol, pieprz, maka pszenna
zawiera gluten

Mieso z fileta z kurczaka, maka, sél,
pieprz, butka tarta zawiera gluten,

ziemniaki

Satata zielona, $mietana

11.06.2025

Zupa jarzynowa

Chili con carne, kasza peczak,

Suréwka z selera z rodzynkami

Woda, seler, marchewka, cebula,
natka pietruszki, Smietana, maka
pszenna zawiera gluten ziemniaki

Mieso mielone z szynki, papryka
stodka, sdl, pieprz, cebula,
marchewka przecier pomidorowy
28%, pulpa pomidorowa 98%, kasza
peczak

Seler, Smietana, rodzynki

12.06.2025

Zupa Kalafiorowa

Wieprzowina w jarzynach w sosie
Smietanowym, ziemniaki

Mizeria

Woda, seler, marchewka, cebula,

natka pietruszki, Smietana, maka

pszenna zawiera gluten ziemniaki,
kalafior

Mieso ze schabu, szynki, Smietana
30%, marchewka, seler, pietruszka,
por, sol, pieprz, maka pszenna
zawiera gluten, ziemniaki

Ogoérek, cebula, Smietana

13.06.2025

Zupa pomidorowa z ryzem

Ryba smazona — Miruna, ziemniaki

Suréwka z kapusty kiszonej

Woda, cebula, , sdl, pieprz,
marchewka, seler, pietruszka,
przecier pomidorowy 28%, ryz

Ryba miruna, sdl, pieprz, jaja, maka
pszenna zawiera gluten, butka tarta,
olej rzepakowy, ziemniaki

Kapusta kiszona, olej stonecznikowy,
kminek, sol, pieprz, cukier

WYTLUSZCZONYM DRUKIEM PODANO INFORMACIE O ALERGENACH



